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COACHING DATING 

POUR DIRIGEANTS D’ENTREPRISES, ELU.ES, 
CADRES SUPERIEURS, CADRES DE LA FONCTION 
PUBLIQUE… 

Sur RDV de 8h30 à 17h00 dans les locaux 
de Forma+, Imm. Apollo Boulvard Du 
Baobab Box 42 Mgombani 
97600 Mamoudzou 

½ heure de séance gratuite pour chaque 
participant(e) dans un cadre strictement 
confidentiel. 
Coaching avec des coachs certifiés, dotés de 
riches expériences nationaux et internationaux.  
• Au plaisir de vous rencontrer lors d’un Coaching afin de 

vous accompagner en fonction de votre problématique 
dans le cadre d’une écoute active et interactive ! 

• Vous ressentez le besoin d’être accompagné(e) 
individuellement pour résoudre une problématique 
professionnelle mais avec un encrage personnel ? 

• Vous êtes ralenti(e) dans vos performances 
professionnelles par des freins ou des 
obstacles invisibles pourtant réels et bloquants ou par 
des blessures antérieures profondes ? Et vous souhaitez 
les identifier et les éliminer pour mieux avancer ? 

• Vous allez bientôt accéder à un nouveau poste et vous 
avez quelques craintes ou des appréhensions ? 

• Vous avez perdu confiance en vous ? 
• Vous avez du mal à prendre la parole en public et vous 

perdez vos moyens face à un auditoire varié ? 

Ce Coaching Dating gratuit d’une ½ heure vous est 
offert pour impulser une réflexion sur les leviers de 
votre performance ! 
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Rendez-vous ! 
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